BASES TECNICAS Y ADMINISTRATIVAS

TORNEO CLUB MASTER

NANCAGUA DE PISTA'Y CAMPO
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RUN & FRIENDS



BIENVENIDA

iEs un honor y un privilegio darles la mas cdlida bienvenida al torneo de atletismo del Club Master Nancagua! Como
comité organizador y a nombre del club, nos complace invitar a todos los clubes de atletismo master del pais a unirse
a nosotros en este emocionante evento que marcara el comienzo de una nueva era en el deporte local, ya que,
realizaremos torneo de la categoria master en la regién de O’Higgins.

El atletismo es una disciplina que fomenta la superacién personal, el espiritu de equipo y el compromiso con la
excelencia. Este torneo no solo busca promover la competencia sana y el compafierismo entre los participantes, sino
también celebrar el talento y la dedicacion de los atletas master.

Nuestro club ha trabajado arduamente para garantizar que este torneo sea un éxito absoluto. Contaremos con una
amplia gama de eventos emocionantes, desde carreras de velocidad hasta saltos y lanzamientos, que desafiaran las
habilidades y la resistencia de los competidores.

Este torneo no solo serd una oportunidad para competir y mostrar sus talentos, sino también una ocasion para
establecer nuevos vinculos y fortalecer la red de atletismo nacional. Los clubes participantes tendran la oportunidad
de intercambiar experiencias, compartir conocimientos y establecer relaciones duraderas que beneficiaran a todos
los involucrados.

La invitacion estd abierta a atletas de todos los niveles y edades, desde jovenes promesas hasta atletas
experimentados. No importa si eres un velocista veloz, un saltador talentoso o un lanzador de récord, este torneo
ofrece una plataforma para que todos demuestren su valia y se deleiten con el espiritu de la competencia.

En nombre del Club Master Nancagua, les extendemos una invitacidn sincera y entusiasta para participar en nuestro
primer torneo de atletismo. Esperamos con ansias su presencia y la oportunidad de compartir juntos un evento
deportivo inolvidable.

iPreparense para desatar su potencial, romper barreras y alcanzar nuevas alturas en el atletismo! jLos esperamos
con los brazos abiertos en el Club Master Nancagua!

Atentamente,

Comité organizador Club Master Nancagua.



BASES Y REGLAMENTO

1. ORGANIZACION

Organiza Club Master Nancagua con el patrocinio de la Federacion Deportiva de Atletismo Master de Chile
El comité organizador estd integrado por los siguientes dirigentes:

Presidente del Comité Organizador: Jorge Medina Puebla

Secretaria Técnica: Denise Ortiz Pizarro
Tesorera: Cinthia Galaz Ubilla
2. LUGAR

Pista Atlética Estadio Municipal Jorge Silva Valenzuela, de la ciudad de San Fernando, Regién de O’Higgins.
Direccidn: Av. Manso de Velasco n° S/N, San Fernando.

Georreferencia: https://goo.gl/maps/pwIJrLYEtJIWTWLjUV6E

3. FECHA
31 de mayo de 2025

4. PARTICIPANTES

El Torneo del Club Master Nancagua estd abierto para mujeres y hombres de las categorias Pre-Master y Master
pertenecientes a clubes afiliados a la FEMACHI con condiciones fisicas que permitan la practica del atletismo. Todos
los competidores, deberan cumplir los reglamentos establecidos por la World Master Athletics (WMA), la Asociacién
Sudamericana de Atletas Master (ASUDAMA), FEMACHI y el Comité Organizador.

5. INSCRIPCIONES

Las inscripciones al Torneo Club Master Nancagua deberdn ser realizadas en la pagina www.sportec.cl. La fecha de
inscripcion serd impostergablemente hasta el 20 de mayo 2025 y cada club recibird un resumen de inscripciones para
revisar, validar y pagar.

IMPORTANTE: No habra inscripcion fuera de plazo y no habra devolucién de dinero por concepto de inscripciones.

5.1 Las inscripciones son de tipo individual, sin embargo, cada Club se hace responsable del pago de estas por todos
sus atletas inscritos al cierre de la inscripcion.

5.2 Cada Club recibird un resumen con la lista de sus atletas inscritos, para que puedan realizar el pago de
inscripciones segln lo descrito anteriormente (pago total de atletas inscritos por club) a la siguiente cuenta
identificando correctamente al Club.


https://goo.gl/maps/pwJrLYEtJWTWLjUV6
http://www.sportec.cl/nancagua2023

Nombre: Cinthia Galaz Ubilla

RUT: 15.803.405-0

CUENTA VISTA

N° 00-000-20163-61

BANCO DE CHILE

Email: clubmasternancagua@gmail.com

6. COSTOS

6.1 El costo de inscripcidn para los atletas que pertenecen a los clubes afiliados a FEMACHI, es de
$10.000 (Diez mil pesos) y $5.000 (Cinco mil pesos), segun tabla explicativa.

6.2 Costos segun cantidad de pruebas

$10.000 Derecho a Participar en DOS (2) Pruebas
$5.000 Derecho a cada Prueba Adicional max 2

DESCRIPCION GENERAL DE LA PISTA ATLETICA

El Torneo se realizard en la pista atlética del Estadio Municipal Jorge Silva Valenzuela, posee una pista atlética
sintética de 8 carriles lugar de lanzamiento de disco y 1 pista de salto largo, 2 fosos lanzamiento bala. y posee
estacionamiento al interior del recinto del estadio (referirnos a la pista)

7. CATEGORIAS

(De acuerdo al Art.141.1: de las reglas de competencia de WMA 2013-2016) La categoria a la que pertenece un atleta
se determinard por la fecha de su nacimiento y dicho atleta participard en la categoria que corresponde al dia del
campeonato y no participard en ninguna otra categoria. La Competencia se desarrollara exclusivamente en los
grupos de edades que se presentan a continuacion:

CATEGORIA CALIDAD GRUPO EDAD DAMAS VARONES

CATEGORIA

Calidad Grupo edad Damas Varones
Pre-Master 30 a 34 afos W30 M30
Master 35a39afios W35 M35
Master 40 a 44 afos W40 M40
Master 45 a 49 afios w45 M45
Master 50 a 54 afnos W50 M50
Master 55 a 59 anos W55 M55
Master 60 a 64 afos W60 M60
Master 65 a 69 afos W65 M65
Master 70 a 74 anos W70 M70
Master 75 a 79 anos W75 M75
Master 80 a 84 afos w80 M80
Master 85 a 89 afnos W85 M85
Master 90 a 94 afnos W90 M90
Master 95 a 99 afos W95 M95
Master 100 afios y mas | W100 M100




8. PRUEBAS

El orden de las pruebas de pista y campo se iniciard primero por las damas y luego los varones; en forma descendente,
siendo primero las categorias de mayor edad hasta la de menor edad. Las pruebas oficiales serdn las siguientes NOTA:
En beneficio del tiempo y por el clima, atento al

PROGRAMA. - Se pueden adelantar pruebas ya que habra simultaneas.

100 METROS PLANOS DAMAS | VARONES
200 METROS PLANOS DAMAS | VARONES
400 METROS PLANOS DAMAS | VARONES
800 METROS DAMAS | VARONES
1500 METROS DAMAS | VARONES
3000 METROS DAMAS | VARONES
LANZAMIENTO BALA DAMAS | VARONES
LANZAMIENTO JABALINA DAMAS | VARONES
LANZAMIENTO DISCO DAMAS | VARONES
SALTO LARGO DAMAS | VARONES

9. ORDEN DE PRUEBAS

El horario del torneo serd informado 1 semana antes de su inicio. Sin embargo, el orden tentativo de las pruebas sera
el siguiente:

Pista Campo Campo

3000m Damas Lanzamiento Bala Damas Salto Largo Varones
3000m Varones
200m Damas Lanzamiento Jabalina Damas Lanzamiento Bala Varones
200m Varones
800m Damas
800m Varones Salto Largo Damas Lanzamiento Jabalina Varones
100m Damas
100m Varones
1500m Damas Lanzamiento Disco Damas Lanzamiento Disco Varones
1500m Varones
400m Damas
400m Varones

10. REGLAS DE LA COMPETENCIA

a. La competencia se regird por el reglamento de la International Association of Athletics (IAAF) con las
modificaciones introducidas por la WMA para Master en sus manuales y normas especiales de la ASUDAMA o
introducidas en estas Bases.

b. El intervalo de tiempo sera por lo menos de 30 minutos entre la hora que termine una prueba y el comienzo de la
siguiente.

c. En la prueba saltos y de lanzamientos, se permitirdn un intento de prueba y tres intentos oficiales para cada uno
de los atletas.



d. Se dispondra de un equipo de cronometraje electrénico. En caso de algun inconveniente, los tiempos seran
tomados por tres cronometradores.

e. El atleta que haya cometido una salida en falso (a juicio del Juez de Salida), sera advertido.

f. El atleta que haya cometido la segunda salida en falso en la misma carrera (a juicio del Juez de Salida), sera
descalificado.

g. En las pruebas de pista, el Juez decidird la composicion de los grupos y podra modificarlos si lo considera
conveniente.

h. No es obligatorio que los atletas Masters utilicen tacos de salida; en las pruebas de velocidad.
i. Un atleta que decida abandonar la competicién deberd informar al Juez de pista o campo.
j- Para el ingreso a pista, los atletas deberdn estar debidamente uniformados, con el uniforme de su club.

k. No se aceptara el ingreso de un atleta que no se haya presentado a tiempo al lugar de registro en la cdmara de
Illamada o llamado de los jueces, salvo aquellos que se hallen compitiendo en otras pruebas, en cuyo caso estos
deberan solicitar el correspondiente permiso de los jueces.

I. No podran estar en la pista o campo las personas que no se encuentren en competencia, de no acatar lo establecido
estaran sujetas a las siguientes sanciones:

v Amonestacion.
v Suspensidon temporal para seguir participando en una prueba del Campeonato.
v Expulsion de la pista o del campo deportivo.

En estos tres casos las sanciones podrdn ser aplicadas por los jueces, y seran consideras que son faltas disciplinarias
por contravenir las reglas de la competencia.

10.ENTREGA DE NUMEROS

Los niumeros de competencia seran entregados el mismo dia de la competencia.

11. UNIFORME

Todos los atletas deben presentarse a competir con el uniforme oficial de su Club, el cual se revisara en la “Camara
de llamado”. El atleta que no cumpla con esta norma, no se le permitird el acceso a la pista o campo, segun
corresponda, con la consiguiente eliminacion del competidor de la prueba correspondiente. Cada atleta debe
presentarse con su numero de participacion en el pecho.

12. CAMARA DE LLAMADA

Los atletas deben presentarse a la cdmara de llamada 20 minutos antes de la prueba de su especialidad.

13.CONTROL DE PRUEBAS

El control de las pruebas de pista y campo estara a cargo de los jueces oficiales. Los mismos contaran con el
equipamiento electrénico correspondiente, ya sea anemometro en pruebas de Salto largo, velocidad y fotofinish.



14.RESULTADOS

Los resultados seran publicados en la pagina de Sportec.

15. RECLAMOS

15.1 El atleta tiene derecho de realizar un primer reclamo al juez jefe de la prueba. Si éste no lo puede resolver,
debe ser presentado ante el secretario técnico y sélo por el delegado de cada club, dentro de un plazo maximo
de 30 minutos luego de la lectura y publicacion del resultado de la prueba.

Previamente, se debe hacer un depdsito de $30.000 pesos al Tesorero del club, el que sera devuelto si el reclamo
es acogido favorablemente.

15.2 El tribunal de apelaciones estara integrado por el presidente del Club, un representante de Femachiy el
secretario técnico del Campeonato. Cuando no se registre ninglin reclamo de un atleta en la planilla de una prueba,
ésta queda aprobada y se efectuard la premiacion a los tres primeros lugares.

15.3 La Organizacidn no se hace responsable por problemas de salud que pudieran presentar los atletas durante el
Torneo, asi como tampoco por pérdidas de objetos
personales ocurridos durante el Evento.

16.PREMIACION
16.1 Se premiard con medalla a los atletas que ocupen los 3 primeros lugares de cada categoria.

16.2 En el momento de la premiacion cada atleta debera vestir el uniforme del club al cual representa.

17 RESPONSABILIDADES

17.1 El Club organizador no se responsabiliza por lesiones que puedan sufrir los atletas, antes, durante o después del
evento.

17.2 El club organizador no se responsabiliza por pérdidas materiales y/o personales antes, durante o posterior al
evento.

18. NOTA:

Cualquier inconveniente o situacidon que surja en atencion a la realizacidon del campeonato no contemplada en las
bases se informard oportunamente, serd resuelta por el Comité Organizador del torneo la que se informara
oportunamente.

Atte. Directiva Club Master Nancagua.

Nancagua, febrero de 2025



