
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

DOMINGO, 17 DE NOVIEMBRE DE 2024



 

 

 

 

 

 

 

 

BASES TÉCNICAS Y ADMINISTRATIVAS TORNEO CLUB 

CRONOS 5.000 METROS PLANOS 

 

 

 
 

 
Patrocinan Femachi  

 

 



 
 

BIENVENIDA 
 

 
Estimada comunidad Máster de Chile: 
 
Es un honor para nosotros invitarle a nuestro Primer Torneo Club CRONOS, 

que se realizará el domingo 17 de noviembre de 2024 en el Estadio atlético 
Mario Recordón. Su presencia y experiencia en este hermoso deporte serían 
de gran enriquecimiento para todos los participantes y espectadores.  

 
Confiamos en que este evento será una oportunidad valiosa para fomentar 

un cambio en la sociedad desde la vereda del deporte. Demostrándole a las 
nuevas generaciones que el atletismo debe ser internalizado como un estilo de 
vida y la edad no es un impedimento para su realización. Esperamos contar con 
su valiosa participación en el transcurso de la jornada. 

 
 
 
 

Comité Organizador



 

BASES Y REGLAMENTO 

 
1. ORGANIZACIÓN 

 

Organiza CLUB CRONOS, con el patrocinio de la Federación Deportiva de 

Atletismo Máster de Chile. El comité organizador está integrado por los 

siguientes dirigentes: 

Presidente                                            :Sebastián Vidal 

Vicepresidenta : Nataly Cornejo  
Director                                                : Claudio Escobar 

Secretaria                                             : Tamara Fuentes 

Tesorero : Rodolfo Torres  

 
2. LUGAR 
Estadio Atlético Mario Recordón, comuna Ñuñoa, ciudad Santiago, Chile. 
 
3. FECHA 

              A realizar el DOMINGO 17 de noviembre de 2024 - jornada de mañana. 
 

4. PARTICIPANTES 

El Torneo está abierto para hombres y mujeres Pre-Máster y Máster con 
condiciones físicas que permita la práctica del atletismo pertenecientes a los 
clubes afiliados a FEMACHI. Todos los competidores, deberán cumplir los 
reglamentos establecidos por la World Master Athletics (WMA), la Asociación 
Sudamericana de Atletas Máster (ASUDAMA), FEMACHI y el Comité 
Organizador. 

 
5. INSCRIPCIONES 

Las inscripciones al TORNEO deberán ser presentadas en www.sportec.cl y 
pagadas por el club o responsable del equipo (una vez enviado el listado de 
atletas por club, visado y revisado por cada club), con una copia del 
comprobante de pago respectivo.  
 
 
 

http://www.sportec.cl/


Toda esta documentación deberá ser enviada vía electrónica al siguiente 
correo: clubcronos1@gmail.com 
 

El pago por las inscripciones se hará directamente a la cuenta: 
 

Debiendo remitir una copia escaneada del voucher al correo mencionado líneas arriba. 

 
Club Cronos 
Rut: 65.192.214-3 
Banco Estado 
Cuenta vista o Chequera electrónica 
N° 31670371495 
clubcronos1@gmail.com 

 
Observación: 

● Las inscripciones se realizarán hasta el 08 de noviembre de 2024 (20:00 horas) 

● No habrá inscripciones fuera de plazo 

Cambios, Modificaciones o eliminación hasta el 08 de noviembre, a las 20.00 horas 

 
6. COSTOS 

El costo de inscripción para los atletas que pertenecen a los clubes afiliados a 
FEMACHI es de $5.000 pesos chilenos. 

 
7. DESCRIPCIÓN GENERAL DE LA PISTA ATLÉTICA 
El torneo se realizará en la pista de recortán. 

 
 
 

8. CATEGORÍAS 

(De acuerdo con el Art.141.1: de las reglas de competencia de WMA 2013‐
2016) La Categoría a la que pertenece un atleta se determinará por la fecha de 
su nacimiento. Durante todo un Campeonato, cada atleta participará en la 
categoría que corresponde al primer día del campeonato y no participará en 
ninguna otra categoría.

mailto:elianaestay1953@gmail.com


La Competencia se desarrollará exclusivamente en los grupos de edades que se 
presentan a continuación: 

 

                                    CATEGORÍAS 

CALIDAD GRUPO 

EDAD 

DAMAS VARONES 

Pre - Master 30 a 34 W30 M30 

Master 35 a 39 W35 M35 

Master 40 a 44 W40 M40 

Master 45 a 49 W45 M45 

Master 50 a 54 W50 M50 

Master 55 a 59 W55 M55 

Master 60 a 64 W60 M60 

Master 65 a 69 W65 M65 

Master 70 a 74 W70 M70 

Master 75 a 79 W75 M75 

Master 80 a 84 W80 M80 

Master 85 a 89 W85 M85 

Master 90 a 94 W90 M90 

Master 95 a 99 W95 M95 

Master 100 W100 M100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9. REGLAS DE LA COMPETENCIA 

 

a. La competencia se regirá por el reglamento de la World Athletics (WA) 

con las modificaciones introducidas por la WMA para Master en sus manuales 
y normas especiales de la ASUDAMA o introducidas en estas Bases. 

 
b. Se dispondrá de un equipo de cronometraje electrónico. En caso de algún 
inconveniente, los tiempos serán tomados por tres cronometradores. 

 
c. El atleta que haya cometido una salida en falso (a juicio del Juez de Salida), 
será advertido. 

 

d. El atleta que haya cometido la segunda salida en falso en la misma carrera 
(a juicio del Juez de Salida), será descalificado. 

 
e. En las pruebas de pista, el Juez decidirá la composición de los grupos y podrá 
modificarlos si lo considera conveniente. 

 
f. Un atleta que decida abandonar la competición deberá informar al Juez de 
pista o campo. 

 
g. Para el ingreso a pista, los atletas deberán estar debidamente uniformados, 
con el uniforme de su club. 

 
h. No se aceptará el ingreso de un atleta que no se haya presentado a tiempo 

al lugar de registro en la cámara de llamada o llamado de los jueces. 
Tampoco se acepta el ingreso al lugar de competición de vendedores.  

 
i. No podrán estar en la pista o campo las personas que no se hallen en 
competencia, de no acatar lo establecido estarán sujetas a las siguientes 
sanciones: 

 
- Amonestación. 
- Expulsión de la pista o del campo deportivo. 

 
En estos dos casos las sanciones podrán ser aplicadas por los jueces, y serán 
consideras que son faltas disciplinarias por contravenir las reglas de la 
competencia. 

 



j. Los dirigentes, técnicos, espectadores o cualquier persona que asista al 
evento, será plausible de las mismas sanciones anteriores cuando ofenden el 
honor o el espíritu deportivo, con expresiones injuriosas o con agresiones 
corporales. Estás sanciones podrán ser aplicadas por las autoridades de la 
competición. 

 
k. En el caso de espectadores o terceras personas que cometan infracciones, 
sean identificadas plenamente como miembros de un equipo participante, 
dicho equipo también podrá ser sancionado. 

 
 

10. ENTREGA DE DORSALES 
Los dorsales serán entregados al momento de pasar por la cámara de 
llamados.  

 
11. UNIFORME 

Todos los atletas deben presentarse a competir con el uniforme oficial de su 
Club, el cual se revisará en la “Cámara de llamado”. El atleta que no cumple 
con esta norma, no se le permitirá el acceso a la pista, según corresponda, con 
la consiguiente eliminación del competidor de la prueba correspondiente. 
Cada atleta debe presentarse con su número de participación en el pecho. 

 
12. CÁMARA DE LLAMADA 

Los atletas deben presentarse a la cámara de llamada 30 minutos antes de la 
prueba.  

 
13. CONTROL DE PRUEBAS 

El control de las pruebas de pista estará a cargo de los jueces oficiales IAAF. 
Los mismos contarán con el equipamiento electrónico correspondiente. 

 
14. PRUEBAS 

El orden de las pruebas de pista se iniciará por las categorías de mayor edad 

hasta la de menor edad. 

La prueba de 5000 metros, se realizará con series de 14 atletas cada una, en 

caso de ser necesario, para su mejor control.



 

PROGRAMA TENTATIVO 

Hora de inicio del evento: 08:30 horas 

Competencias a partir de las 09:00 horas 

Se realizarán las siguientes pruebas: 

● 5000 mts damas y varones 
 

15. RESULTADOS 
Los resultados serán publicados en Sportec.cl 

 
16. PREMIACIÓN 

Se premiará a los atletas que ocupen los tres primeros lugares de cada prueba 
con medallas. La premiación se efectuará inmediatamente posterior a la 
oficialización del resultado de la prueba. 
En el momento de la premiación cada atleta galardonado, deberá vestir el 
uniforme oficial de su Institución. 

 

 
17. RECLAMOS 

El atleta tiene derecho de realizar un primer reclamo al juez jefe de la prueba. 
Si éste no lo puede resolver, debe ser presentado ante el Secretario Técnico y 
sólo por el delegado de cada club, dentro de un plazo máximo de 30 minutos 
luego de la lectura y publicación del resultado de la prueba. 
Previamente, se debe hacer un depósito de 50.000 al Tesorero de la 
competencia, el que será devuelto si el reclamo es acogido favorablemente. 
El tribunal de apelaciones estará integrado por el presidente del Club, un 
representante de Femachi y el Secretario Técnico del Campeonato.



Cuando no se registre ningún reclamo de un atleta en la planilla de una prueba.  

Esta queda aprobada y se efectuará la premiación a los tres primeros lugares. 

 
18. Consideraciones  
 

Relevo de responsabilidad: “Club Cronos”, organizador de este evento, no se 

responsabiliza por problemas de “salud, lesiones, hurtos, accidentes o daños 

materiales” ocurridos antes, durante y después de este campeonato. Se 

recomienda a los participantes efectuarse un examen médico general. 

Cualquier cambio de parte de estas bases, se avisará oportunamente. 

Las pruebas se pueden adelantar o retrasar en su horario según el número de 

atletas participantes. Cualquier aspecto que no esté considerado en estas 

bases, será resuelto por el Comisario del Torneo. 

El cronograma final será entregado una vez cerrado el proceso de 

inscripciones, cuando se tenga certeza de la cantidad de participantes. 

 

El comité organizador tendrá derecho de exigir el documento de identidad de 

los atletas para comprobar su fecha de nacimiento, si esto fuese necesario. Si 

se comprueba una declaración falsa de categoría, el atleta quedará impedido  

de participar, debe devolver la medalla de haber conseguido una y los 

antecedentes serán enviados a la Federación 

correspondiente y comisión de disciplina.



 
 

 

Ante cualquier duda por favor contactar con:  

Sebastian Vidal, Presidente (clubcronos1@gmail.com)  

Teléfono: +569 8922 7583 

 

 
Esperamos sea un torneo de sana competencia, amistad, camaradería y 
fair play. 
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